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         11 августа тренеры и воспитанники Школы Отечественных единоборств "УРАЛ"
приняли участие в празднике, посвященном 
Дню Физкультурника
, состоявшемся в ЦПКиО им.Ю.А.Гагарина. 

  

        Воспитанники Школы продемонстрировали в показательных выступлениях приемы
рукопашного боя на сценах парка, а на площадке Школы Отечественных единоборств
"УРАЛ"  тренеры провели открытые
тренировки по рукопашному
бою , самбо  и 
военно-спортивной подготовке
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https://vk.com/frrb_ural
https://vk.com/fizkultday2018
https://vk.com/frrb_ural
https://vk.com/frrb_ural
https://vk.com/ural_mix
https://vk.com/ural_mix
https://vk.com/ural_sambo
https://vk.com/ural_patriot74
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, в которых смогли принять участие все желающие, включая 
самых маленьких участников
мероприятия.

  

  

Наш фотоотчет https://vk.com/album-14474697_255035878
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https://vk.com/ural_razvytye
https://vk.com/album-14474697_255035878
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