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Открываем летний сезон выездных учебно-тренировочных сборов!
 24 - 26 мая 2013г. под руководством Абанькина Е.В. состоялись открытые
учебно-тренировочные сборы Южно-Уральской Федерации русского рукопашного боя:
"Защита от ножа. Совокупность составляющих при противодействии противнику,
вооруженному ножом: тактика, техника, психология" Подробнее : http://vk.com/event5317
2770

  

Поздравляем всех участников с полученными знаниями и будем рады видеть вновь на
наших мероприятиях!

  Сюжет на 31 канале о сборах
  

Отчет и отзывы: http://vk.com/topic-53172770_28147000
 Фото: http://vk.com/album-14474697_174768975
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